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Пояснительная записка 

к учебному плану внеурочной деятельности

на 2011-2012 учебный год
Учебный план внеурочной деятельности разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами и методическими материалами:

Закон Российской Федерации «Об образовании»

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции приказов от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889)

СанПиН  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа. М.: Просвещение, 2010
Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

Письмо МОиН СО  ОТ 16.08.2011 №МО-16-03/586-ТУ «Об организации в 2011/2012 учебном году образовательного процесса в первых классах образовательных учреждений Самарской области»
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:

- приобретение учащимися социального опыта;

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

- приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.

Цель внеурочной деятельности: 

создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни  в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учебы время; создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Задачи внеурочной деятельности:

Организовать общественно-полезную  деятельность  учащихся.

Включить  учащихся в разностороннюю деятельность.

Формировать навык позитивного коммуникативного общения.

Развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям:  человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура.

Формировать здоровый образ жизни.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное,  общекультурное).

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся.

Принципы реализации внеурочной деятельности:

- учет возрастных особенностей учащихся;

- сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;

- связь теории с практикой;

- доступность и наглядность;

- включение в активную жизненную позицию.

На содержание внеурочной деятельности повлияли следующие факторы: особенности и традиции школы, функционирование кружков и секций по интересам учащихся и их родителей.

Основными видами внеурочной деятельности нашей школы являются: познавательная, досуговая, спортивно-оздоровительная, творческая, трудовая.

Модель организации внеурочной деятельности.

В 2011-2012 учебном году внеурочная деятельность будет осуществляться через внутришкольную систему дополнительного образования, классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно-полезные практики) и деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального педагога).

Данная модель предполагает создание общего программно-методического пространства внеурочной деятельности и дополнительного образования детей.

Преимущества данной модели заключаются в предоставлении широкого выбора для ребенка на основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного самоопределения и самореализации ребенка, привлечении к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированная и деятельностная основа организации образовательного процесса, присущая дополнительному образованию детей.
Учебный план внеурочной деятельности в 2011-2012 учебном году

	Направление внеурочной деятельности
	Название программы, кружка
	Название программы
	1 класс

Количество часов в неделю

	Духовно-нравственное
	Юный патриот
	Агапова И.А., Давыдова М.А. Мы – патриоты. М.: ВАКО, 2006
	1

	Социальное
	Росток
	Постникова Е.А. Мир лекарственных растений. Примерные программы внеурочной деятельности. Под ред. В.А.Горского. М.: Просвещение, 2011
	1

	Общеинтеллектуальное
	Риторика
	Ладыженская Т.А., Ладыженская Н.В. Риторика. М.: Эвента; Баласс, 2008
	1

	
	Наглядная геометрия
	Белошистая А.В. Наглядная геометрия в 1 классе. М.: Классикс Стиль, 2007
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Планета здоровья
	Асвинова Т.Ф., Литвиненко Е.И. Программа школьной валеологии – реальный путь первичной профилактики. М., 2007
	2

	Общекультурное
	Декоративно-прикладное искусство
	Кожина О.А. Декоративно-прикладное искусство.  Примерные программы внеурочной деятельности. Под ред. В.А.Горского. М.: Просвещение, 2011
	1

	ИТОГО
	
	7


Технологическая карта внеурочной деятельности в 2011-2012 учебном году
	Направление внеурочной деятельности
	Название программы, кружка
	Количество часов в неделю
	ФИО учителя
	Вид деятельности
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Духовно-нравственное
	Юный патриот
	1
	Штыкова И.Н.
	Познавательная, проблемно-поисковая
	Наблюдения, практические работы, дидактические и ролевые игры, экскурсии, прогулки, встречи с людьми военных профессий, конкурс рисунков, презентации, проект
	Привитие любви к малой Родине,  гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества

	Социальное
	Росток
	1
	Штыкова И.Н.
	Общественно-полезная, трудовая
	Ролевые игры, закаливание, экскурсии, выращивание комнатных растений, конкурсы рисунков, практические работы
	Воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка чувств ответственности и уверенности в своих силах, формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой деятельности, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общеинтеллектуальное
	Риторика
	1
	Штыкова И.Н.
	Познавательная, проблемно-ценностное общение
	Ролевые игры, 

инсценировки, мини-спектакли, экскурсии, конкурсы, сочинение сказки, театрализованное представление 
	Развитие коммуникативных умений, обогащение словарного запаса учащихся, формирование функциональной грамотности, осмысление младшими школьниками системы ценностей

	
	Наглядная геометрия
	1
	Штыкова И.Н.
	Познавательная,игровая
	Игра-викторина, кроссворды, круглый стол, теоретический ринг, исследовательская работа, игра- путешествие, конкурс знатоков, конструирование
	Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности

	Спортивно-оздоровительное
	Планета здоровья
	2
	Штыкова И.Н.
	Спортивно-оздоровительная
	Дискуссионное общение, психогимностика, игра, тренинг общения, игра-путешествие, встречи с людьми, инсценирование сказки, круглый стол, презентация, исследовательская работа
	Формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общекультурное
	Декоративно-прикладное искусство
	1
	Ушмодина Н.В.
	Творческая, трудовая
	Экскурсии, выставки-ярмарки, практикумы, просмотры фильмов, создание творческих проектов
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенции


