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Организационно-управленческие действия

Руководителя образовательного учреждения по созданию условий в парадигме

«Школа, содействующая здоровью детей».

	Аспект 
	Классы 
	Период 
	Мероприятия 
	Ответствен 

ные
	Ожидаемый 

Результат

	Лечебно-оздоровительный 
	1-11

1-11

1-11

1-11

1-11

1-11

1-11

1-9

1-11
	Сентябрь

Октябрь-

Февраль 

Сентябрь

Январь

Октябрь

Январь

Январь,

Май

Сентябрь-май

Сентябрь-май

В течении года

Сентябрь, январь
	Осмотр и направление детей в группы ЛФК

Прививки от гриппа

Диспансеризация учащихся

Осмотр детей врачами- специалистами

Мониторинг заболеваемости детей за 1 и 2 полугодие.

Встречи с врачами на классных часах и родительских собраниях.

Осмотр и лечение стоматологом.

Выезд детей в детские оздоровительные лагеря. 

Семинары:

- готовимся к ЕГЭ;

- учебный процесс глазами классного руководителя с позиции ребёнка;

- перегрузка или недогрузка рабочего дня школьника.


	Мед. Работник

Мед. Работник

Мед. Работник

Мед работник, администрация школы

Мед. Работник, Кл-е рук-ли

Кл. рук-ли, мед. Работник

Мед. Работник, администрация школы.

Родители, соц. педагог.

Зам. по вр
	Профилактика заболеваний, своевременная диагностика.

Снижение уровня заболеваемости в период эпидемий.

Выявление паталогий, назначение лечения.

Мониторинг 

Заболеваемости

Улучшение среды обитания детей, уменьшение количества заболеваний.
Мотивация учащихся и родителей на ЗОЖ.

Выявление заболеваний ротовой полости, лечение.

Активный отдых, профилактика и лечение заболеваний.

Работа классных руководителей по программе.

	Учебно-оздоровительный

	1-11
9-11

7-11

6-11

5-8

1-11
	Сентябрь-май
Октябрь февраль

Декабрь,

Апрель

Сентябрь-май

Ноябрь 

Сентябрь-май
	Дополнительный 3 час в начальной школе;
-Физминутки на уроках;

- подбор размера школьной мебели;

- ведение тетради здоровья в начальной школе;

- подвижные игры на переменах в начальной школе;
- использование ламп-ионизаторов в каждом классе;

- день здоровья в конце каждого цикла.

Социальное проектирование:

- проблемы табакокурения в молодёжной среде;

- не забывайте стариков;

- взаимоотношения юношей и девушек в классе;

- аптекарский огород.

Включение учащихся в активную работу по профилактике социальных рисков:

- дискотеки для некурящих;

- телеуроки о ЗОЖ;

- антиреклама вредных привычек;

- выпуск газет по ЗОЖ;

Час врача, встречи со специалистами.

Оформление стенда «Уроки Витаминыча», 

«Питание в школе».

Проект «Облегчённый рюкзак»,

Обеспечение горячим питанием.
Пополнение библиотеки спец. Литературой,

Выполнение классными руководителями работы по структуре оздоровления класса.

Проведение дней здоровья.

Коррекционно-развивающие тренинги для подростков.

«Скорая помощь» для учителей и учеников в решении экстренных вопросов.


	Зам. по вр, Кл. рук-ли, учитель ФК
Педагоги ДО

Педагоги школы.

Зам. по вр

Мед. Работник, психолог

Мед. Работник, Кл-е, рук-ли

Мед. Работник

Классные руководители.

Педагоги ДО


	Пропаганда ЗОЖ, профилактика заболеваний.
Пропаганда ЗОЖ в подростковой среде.

Профилактика вредных привычек.

Координация взаимодействия

Информационная пропаганда ЗОЖ.



	Спортивно-оздоровительный
	1-11
	Сентябрь
май
	Дни здоровья.
Организация ДО спортивно-оздоровительного направления.

Работа по программе педагогов ДО.
	Зам. по вр.
Педагоги

ДО
	Пропаганда ЗОЖ.

	Работа с родителями.
	1-11
	Сентябрь-май
	Организация родительского всеобуча по пропаганде ЗОЖ.
	Зам. по вр
Классные руководители.

Мед. Работник.
	Координация совместной деятельности.


